
CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...
lundi 7 octobre 2024 mardi 8 octobre 2024 mercredi 9 octobre 2024 jeudi 10 octobre 2024 vendredi 11 octobre 2024 samedi 12 octobre 2024 dimanche 13 octobre 2024

DEJEUNER

HARICOTS VERTS AUX 
OIGNONS

CAROTTES RÂPÉES À LA 
VINAIGRETTE GOUGERE AU FROMAGE PAMPLEMOUSSE PÂTÉ DE CAMPAGNE ET 

CORNICHON
SALADE D'ENDIVES À LA 

VINAIGRETTE

TERRINE AU COLIN D'ALASKA 
ET SARDINE AUX PETITS 

LÉGUMES

FRICASSÉE DE PORC AUX 
OIGNONS ET PAPRIKA HACHIS PARMENTIER QUENELLE SAUCE TOMATE SAUTÉ DE POULET AUX 

CHAMPIGNONS
FILET DE LIEU FRAIS AU BEURRE 
DE NAGE

RÔTI DE PORC SAUCE 
MOUTARDE CARBONNADE FLAMANDE

CHOU VERT ÉTUVÉ GATEAU DE FOIE FLAN DE CHOU FLEUR RIZ THAÏ PARFUMÉ BOUQUETS DE BROCOLI CAROTTES RONDELLES À LA 
CIBOULETTE

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

FLAN AUX ŒUFS POMME CUITE DU CHEF DUO DE POMME JAUNE ET 
KIWI

GÂTEAU AU CHOCOLAT, 
POTIRON ET NOIX

POT DE CRÈME PARFUMÉE À 
LA FLEUR D'ORANGER

SALADE D'ANANAS ET 
MANGUE

GAUFFRE ET COULIS DE 
CHOCOLAT

DINER

POTAGE DE LÉGUMES 
FRAIS

POTAGE DE LÉGUMES 
FRAIS

POTAGE DE LÉGUMES 
FRAIS

POTAGE DE LÉGUMES 
FRAIS POTAGE DE LÉGUMES FRAIS POTAGE DE LÉGUMES 

FRAIS POTAGE DE LÉGUMES FRAIS

PÂTES FARFALLES AU 
THON, À LA TOMATE ET À 

L'EMMENTAL RÂPÉ

DAHL DE LENTILLES VERTES, 
PATATES DOUCES, 

ÉPINARDS & GINGEMBRE

CAKE AU SARRASIN, 
POIREAU, EMMENTAL ET 

NOIX

DEMI SAUCISSE DE 
MORTEAU

TARTE FINE FEUILLETÉE AUX 
POIREAUX ET SAINT-NECTAIRE 

AOP

GRATIN DE CROZET AU 
POIULET

ECRASE DE POMME DE 
TERRE QUICHE LORRAINE

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

FRUITS DE SAISON MOUSSE AU CHOCOLAT FROMAGE BLANC À LA 
MANGUE RAISIN POIRE AU SIROP RIZ AU LAIT SAVEUR 

VANILLE FRUITS DE SAISON

CAROTTE CÉLERI NAVET 
POMME DE TERRE POIREAU...

DONT AOP: CANTAL, FOURME 
D'AMBERT, ST NECTAIRE, 

MUNSTER,BLEU D'AUVERGNE, 
PONT L'EVEQUE)
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