
CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...
lundi 21 octobre 2024 mardi 22 octobre 2024 mercredi 23 octobre 2024 jeudi 24 octobre 2024 vendredi 25 octobre 2024 samedi 26 octobre 2024 dimanche 27 octobre 2024

DEJEUNER

SALADE DE RIZ AU THON CHOU BLANC À LA 
VINAIGRETTE

PÂTÉ FORESTIER ET 
CORNICHON

CAROTTES RÂPÉES À LA 
VINAIGRETTE

SALADE DE POMMES DE 
TERRE À L'ÉCHALOTE

SALADE D'ENDIVES À LA 
VINAIGRETTE

TARTINADE AU THON ET 
ÉCHALOTE, TOASTS GRILLÉS

FRICASSÉE DE PORC À LA 
NORMANDE LASAGNES BOLOGNAISE TARTIFLETTE COUSCOUS AU POULET ET 

MERGUEZ
FILET DE DORADE ET 

CITRON
ECHINE DE PORC VF DEMI-

SEL POT AU FEU

PETITS POIS CAROTTES FLAN DE LEGUMES BLETTES PERSILLES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

SALADE DE FRUITS TIRAMISU SALADE DE FRUITS TARTE AUX NOIX ILE  FLOTTANTE POIRE AU VIN CRUMBLE AUX POMMES

DINER

POTAGE DE LÉGUMES 
FRAIS

POTAGE DE LÉGUMES 
FRAIS

POTAGE DE LÉGUMES 
FRAIS

POTAGE DE LÉGUMES 
FRAIS

POTAGE DE LÉGUMES 
FRAIS

POTAGE DE LÉGUMES 
FRAIS POTAGE DE LÉGUMES FRAIS

QUICHE AUX ÉPINARDS ET 
AU BRIE GOURMAND FLAN DE POISSON SAUCE 

EPINARD
SALADE DE HARICOTS 
VERT AUX ŒUFS DUR

GRATIN DE FARFALLES À 
LA DINDE VF GRATIN DE COURGE MACARONIS

SAUCE CARBONARA

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

MOUSSE AU CITRON RAISIN BANANE SALADE DE FRUITS FROMAGE BLANC AU MIEL COMPOTE DE POIRES 
ALLÉGÉE EN SUCRE FRUITS DE SAISON

CAROTTE CÉLERI NAVET 
POMME DE TERRE POIREAU...

DONT AOP: CANTAL, FOURME 
D'AMBERT, ST NECTAIRE, 

MUNSTER,BLEU D'AUVERGNE, 
PONT L'EVEQUE)
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