
CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...
lundi 28 octobre 2024 mardi 29 octobre 2024 mercredi 30 octobre 2024 jeudi 31 octobre 2024 vendredi 1 novembre 2024 samedi 2 novembre 2024 dimanche 3 novembre 2024

DEJEUNER

CHOU-FLEUR À LA 
VINAIGRETTE

CÉLERI RAVE À LA 
CIBOULETTE BETTERAVES AUX POMMES SALADE D'ENDIVES À LA 

VINAIGRETTE
CAROTTES RÂPÉES AU 

PERSIL
SALADE DE 

CHAMPIGNONS
FROMAGE DE TÊTE ET 

VINAIGRETTE À L'ÉCHALOTE

CASSOLETTE DE MOULES 
BIO À LA MARINIÈRE

SAUTÉ DE PORC AUX 
AIRELLES, POIRES ET 
CAROTTES

LANGUE DE BŒUF SAUCE 
CORNICHON CAPRE ET 

LARDON 
STEAK FRAIS SAUCE AU VIN FLAN DE POISSON SAUCE 

PIPERADE PALERON DE BOEUF POULET VF RÔTI AU JUS

RIZ AUX PETITS LÉGUMES PUREE DE CAROTTES SALSIFIS RAPEE RIZ THAÏ PARFUMÉ CHOU DE BRUXELLE POMMES DE TERRE RÔTIES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

SALADE DE FRUITS ANANAS CONFIT AU 
RHUM SALADE DE FRUIT CRÈME CATALANE CHOU CHANTILLY

ASSIETTE DE FRUITS DE 
SAISON (POIRE, POMME 

BICOLORE, ANANAS)
FORÊT NOIRE

DINER

POTAGE DE LÉGUMES 
FRAIS

POTAGE DE LÉGUMES 
FRAIS

POTAGE DE LÉGUMES 
FRAIS

POTAGE DE LÉGUMES 
FRAIS POTAGE DE LÉGUMES FRAIS POTAGE DE LÉGUMES 

FRAIS POTAGE DE LÉGUMES FRAIS

AIGUILLETTES DE POULET 
JUS AU ROMARIN

POMME DE TERRE FARCIE 
AU BOEUF QUICHE AUX POIREAUX JAMBON BLANC OEUFS DURS À LA 

FLORENTINE ENDIVE AU JAMBON MACARONIS SAUCE AU BLEU

ROSTI COQUILLETTES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE 
FROMAGES ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

MOUSSE AU CHOCOLAT FROMAGE BLANC À LA 
MANGUE FRUITS DE SAISON COMPOTE DE FRUITS FRUIT SEMOULE AU LAIT SAVEUR 

VANILLE ANANAS FRAIS

CAROTTE CÉLERI NAVET 
POMME DE TERRE POIREAU...

DONT AOP: CANTAL, FOURME 
D'AMBERT, ST NECTAIRE, 

MUNSTER,BLEU D'AUVERGNE, 
PONT L'EVEQUE)
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